Boll. Malacologico | 24(1988) [ (14 | 7-16 | Milano 31-5-1988

G. Piscitelli (¥*) & L. Scalera Liaci (*)

CONTENUTI GASTRICI DI SEPIA OFFICINALIS L. INTRODOTTA
A SCOPO DI PESCA NELLA LAGUNA DI LESINA (FG)

Abstract

Stomach and gut content analyses have shown that the diet of the common cuttlefish, Sepia
officinalis L. introduced into the Lesina lagoon (south-eastern coast of Italy) by sowing it with
eggs collected in the sea, is essentially based on either crustaceans or fish.

Crustaceans were frequently consumed then fish. The data presented show that food type
varies a little with the size of the cuttlefish.

Food preference based upon the relative sizes of predator and prey have been discussed.

Trophic dynamics of cuttlefish in the Lesina lagoon, cleatly indicate its general predatory
role that limitedly compete with commercial species but must be carefully considered when
developing multispecies fishery management strategy.

Riassunto

Gli Autori riportano i risultati di una indagine condotta sui contenuti gastrici di 923 esem-
plari di Sepia officinalis L. seminati allo stadio di uova e successivamentée accresciutisi e catturati
nella laguna di Lesina (FG).

Crostacei e Pesci risultano essere le sue prede preferite, esse peraltro definiscono una dieta
a bassa diversita specifica tipica delle biocenosi lagunari.

Scopo della ricerca & di suggerire nuove possibilita di sfruttamento e di gestione delle
risorse biologiche di bacini salmastri costieri, verificandone le potenzialita trofiche e la competi-
tivita alimentare tra questa specie ed altre specie pregiate gia oggetto di pesca in laguna.

Introduzione

Nell’ambito di ricerche mirate ad ottimizzare le possibilita di sfrutta-
mento e di gestione delle risorse biologiche di bacini salmastri e di lagune
costiere, gli Autori hanno indagato, attraverso 1'analisi dei contenuti ga-
strici, sulle abitudini alimentari e sulle caratteristiche della rete trofica di
Sepia officinalis L. immessa nella laguna di Lesina mediante semina di
uova prelevate in mare ed ivi accresciutasi poi sino a taglia commerciale.

La seppia, Cefalopode comune in tutto il bacino orientale ed occiden-
tale del Mediterraneo, ¢ considerata specie tipicamente costiera che non
supera il limite inferiore dei 150 m di profondita, viene pescata tutto 1’an-
no sui fondi sabbiosi e fangosi. Durante i mesi primaverili, le femmine si
avvicinano ai litorali a deporvi le uova che vengono attaccate in grappoli a
corpi sommersi, a strutture arborescenti e a vegetali.

(*) Istituto di Zoologia e Anatomia Comparata dell’Universita di Bari
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Tale comportamento viene sfruttato dai pescatori dei vari distretti pe-
scherecci per catturarle (GHIRARDELLI, 1947); esse infatti vengono pescate
attivamente sotto costa con i tremagli, con altri attrezzi tradizionali e con
nasse di varie forme nelle quali vengono introdotti ramoscelli o fascine di
lentisco o di alloro: le femmine di seppia entrano cosl in esse per deporvi le
uova spesso seguite dai maschi. Durante tutto l'anno esse vengono cattura-
te comunque al largo con le reti a strascico.

Sepia officinalis L. non ¢ certamente una specie eurialina (MANGOLD,
1963; MaNGOLD, 1966), essa viene segnalata tra gli organismi che penetrano
negli stagni salmastri e nelle lagune costiere dal mare dove puo deporre le
uova ed iniziare lo sviluppo per quanto questo avvenga quando le condi-
zioni della laguna viva non si presentano molto dissimili da quelle del
mare antistante (D’ANcoNA e BATTAGLIA, 1962); in realta spostamenti di
questo tipo non si verificano mai nella laguna di Lesina; pur tuttavia sfrut-
tando una pratica tradizionale, i pescatori locali, realizzano catture com-
mercialmente importanti inseminando la laguna con uova di seppia depo-
ste in primavera-estate in mare, su nasse o altri attrezzi da pesca oppure
su fascine appositamente utilizzate come innesco.

Sulla base di tali premesse si ¢ cercato di verificare e confermare, la
validita della pratica della semina di uova in laguna, per ricavarne un
pescato commerciale.

BREBER e PALMEGIANO, 1979; SEqul, 1980; PALMEGIANO ¢ SEQUI, 1981;
SEQUI e PALMEGIANO, 1982; D’APOTE e PALMEGIANO, 1982: BOLETZKY ¢
HanLoN, 1983 hanno definito alcuni aspetti interessanti che il successo e gli
sviluppi possibili di questa pratica presupponevano: I'adattabilita di Sepia
officinalis L. e delle sue uova alle variazioni di alcuni parametri ambienta-
li, cio¢ temperatura e salinita, i loro effetti combinati sulla schiusa e sullo
sviluppo in ambienti naturali e in ambienti controllati e ]'accrescimento di
questa specie in laguna con tassi di incremento almeno pari a quelli delle
seppie pescate in mare.

Materiali e metodi

Le operazioni preliminari alla ricerca sono consistite fondamental-
mente nella immissione di quantita note di uova in laguna e nella stima
successiva del pescato. Questa pratica ¢ stata messa in atto sin dal 1975
raccogliendo globalmente sino al tardo autunno, 9-12 q.li di seppie a fronte
della semina di 2-4 g.li di uova.

Per lo studio dei contenuti gastrici di Sepia officinalis L., ci siamo av-
valsi di esemplari provenienti da stocks di uova deposte in primavera-
estate in mare ed immesse in laguna; pertanto l'oggetto dei nostri campio-
namenti ¢ rappresentato da individui schiusi da esse ¢ accresciutisi a spese
delle biomasse naturali dell’ecosistema lagunare.

A partire dal 1979 sino al 1984, sono stati effettuati n° 52 campiona-
menti di seppie catturate prevalentemente con bertovelli e tremagli nella
laguna di Lesina, per un totale di 923 esemplari, nei mesi che vanno da
agosto a novembre.
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Gli esemplari pescati, sono stati pesati e misurati suddividendoli in
cinque classi di lunghezza del sepium in mm.: 21-40 mm, 41-60 mm, 61-80
mm, 81-100 mm e maggiori di 100 mm. Sugli stomaci fissati in formalina
al 4% e trasferiti poi in una soluzione di alcool a 70° e glicerina all’'1%
(ScaALERA Liact e PisciTeLLI, 1982; PiScITELLI e ScALERA Liaci, 1983), pronti
quindi per 'osservazione microscopica, sono stati valutati i seguenti para-
metri (HUREAU, 1970):

a) il coefficiente di vacuita Cv, ovvero il rapporto espresso in percen-
tuale tra il numero di stomaci vuoti Ev e la numerosita N degli stomaci
esaminati,
: Cv = Ev/N x 100

b) l'indice di frequenza di preda Fp, rapporto espresso in percentuale
tra il numero n di esemplari nel cui contenuto gastrico ¢ stata accertata la
presenza di una categoria di preda ed il numero di stomaci non vuoti esa-
minati Np, °

Fp = n/Np x 100

la somma delle frequenze di preda risulta in genere maggiore di 100, a
causa della possibilita che pit1 organismi appartenenti a categorie diverse,
possano ritrovarsi contemporaneamente nello stesso stomaco,

c) l'indice di frequenza numerica Fn, espresso dal rapporto percentua-
le tra il numero di prede di una data categoria di cibo e la numerosita
totale delle prede consumate dagli esemplari eviscerati. E stata valutata
inoltre l'evoluzione delle biomasse in mg delle principali frazioni che ca-
ratterizzano la scelta alimentare di Sepia nell’ambito delle singole classi di
taglia.

Risultati e discussione

La Fig. 1 rappresenta la distribuzione percentuale in classi di diversa
lunghezza, del campione di 923 esemplari di Sepia officinalis L. sul quale e
stato condotto lo studio dell’alimentazione naturale attraverso 'analisi dei
contenuti stomacali; esso ¢ stato suddiviso in classi di taglie di 20 mm
relative alla lunghezza del sepium; 1'82.1% circa di tale distribuzione &
rappresentato da esemplari appartenenti a due sole classi di lunghezza:
alla classe modale di 41-60 mm e a quella successiva.

Il coefficiente di vacuita medio & risultato essere del 21.1%, mentre i
valori piti bassi sono stati registrati per le classi di lunghezza 61-80 mm e
81-100 mm con Cv, rispettivamente, di 13.3% e 15.8%. Per la classe 41-60
mm ¢ stato calcolato un Cv di 21.6% e per quella oltre i 100 mm di 26.3%.

Per la classe di lunghezza minore, 21-40 mm, ¢ stato registrato infine il
valore Cv piu alto, 61.4%; cio probabilmente ¢ conseguenza del piu attivo
metabolismo che viene registrato negli individui di taglia inferiore paralle-
lamente ad una maggiore digeribilita delle prede di pitit minute dimensio-
ni; all'interno del bertovello inoltre, di certo le pitu grosse seppie riescono a
predare altrettanto agevolmente latterini (Atherina boyeri) e crostacei (Car-
cinus e Palemonidi) che vengono contemporaneamente catturati dall’at-
trezzo e che nel limitato spazio della trappola sono anche piu facile preda,
cid potrebbe spiegare i piu bassi valori dei Cv per le maggiori taglie; la
Tab. I definisce le caratteristiche del campione di Sepia officinalis L. suddi-
viso in classi di lunghezza in rapporto alla condizione di replezione.
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Fig. 1 - Distribuzione percentuale del campione di n° 923 esemplari di Sepiz officinalis L.,
catturati nella laguna di Lesina e ripartito per classi di lunghezza del sepium in mm.

L’analisi dei contenuti stomacali di Sepia officinalis L., ha permesso di
caratterizzare per grandi linee la dieta di questo Cefalopode nella laguna
di Lesina e, quando possibile, di identificare le categorie di preda da essa
appetite. Non esistono dati bibliografici relativi all’alimentazione naturale
di Sepia in lagune costiere confrontabili; ScaLERA Liact e PisciTELLI (1982),
riportano osservazioni preliminari su alcuni campionamenti del Cefalopo-
de effettuati nella laguna di Lesina (Fg) sulla costa sud-orientale italiana;
NaJar e KTarr (1974) invece, definiscono le scelte alimentari della seppia
nelle aree di pesca del golfo di Tunisi e pit recentemente LE Mao (1985)
quelle del Cefalopode nel golfo normanno-bretone sulla costa nord-
occidentale francese.
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Classi di lunghezza n® individui n® individui a Cv

del sepium in mm esaminati stomaco pieno
21 - 40 70 273 61.4
41 - 60 412 323 216
61 - 80 346 300 13.3
81 -100 76 64 15-8
>100 19 14 263

Tab. 1 - Caratteristiche del campione di Sepza officinalis L. suddiviso in classi di lunghezza
del sepium in mm., in rapporto alla condizione di replezione.

La.predazione di Sepia officinalis L. in laguna, caratterizza ’adattabi-
lita di questo Cefalopode & poche categorie di preda, ad una dieta cioé a
bassa diversita specifica, espressione della stessa diversita delle biocenosi
lagunari certamente non confrontabile con la ricchezza e la potenziale va-
rieta della predazione verificata per lo stesso in mare (NaJar e KTari, 1974;
LE Mao, 1985).

CROSTACEI ¢ TELEOSTEI risultano comunque essere le prede preferite, le
sole pil ricercate o disponibili.

La Tab. II riporta in dettaglio le categorie sistematiche complessiva-
mente riconosciute e quando possibile identificate a livello specifico e le
relative frequenze che definiscono la dieta naturale di Sepia nella laguna di
Lesina. La frequenza di preda Fp sui CrosTacel ¢ globalmente 44.5% a
fronte di una frequenza numerica Fn pari al 71.0%, il che indica che l'ap-
petibilita della frazione a Crostacei ¢ solo relativamente elevata di contro
all’alta numerosita della stessa.

Per quanto riguarda la frazione a TELEOSTEI invece, ad una piu diffusa
appetibilita (Fp = 69.9%) fa riscontro una pii1 ridotta numerosita (Fn =
25.8%) negli stomaci esaminati.

I CrosTACEI pitt ampiamente rappresentati nella dieta naturale di Se-
pia, sono prevalentemente Isopodi (Fp = 17.3%), Idotea baltica 5.1% e Cyat-
hura carinata 2.2%, nell'ambito dei Decapodi (Fp = 22.4%), Palaemonetes
antennarius con 5.4%, Palaemon elegans e Palaemon adspersus rispettiva-
mente con Fp 2.5% e 2.6%; Crangon crangon e Carcinus mediterraneus se
pur con ridotte Fp rappresentano le sole biomasse alimentari delle classi
di taglia maggiori.

Gli Anfipodi pur presenti con dense popolazioni naturali con Idoteidi,
Steromidi e Palemonidi vengono appetiti scarsamente. Con una Fp 1.1% ¢
stata identificata una categoria quale Penaeus japonicus Bate, da poco in-
trodotto ed acclimatato in laguna in pratiche di restocking (LUMARE e
PALMEGIANO, 1980; LUMARE, 1983); essa per la sua frequenza relativa ¢ cer-
tamente trascurabile, ma caratterizza comunque la predazione di Sepia
officinalis L. su una specie economicamente importante.

I TELEOSTEI sono invece caratterizzati dalle modeste presenze di Sin-
gnathus abaster e Pomatoschistus sp. rispettivamente con Fp 1.6% e 2.2%
ma solo Atherina boyeri (Fp = 8.4%) contribuisce in maniera sostanziale al
computo delle biomasse alimentari della dieta della seppia e rappresenta
I'elemento piu significativo della predazione sui Pesci in laguna.
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Tab. II - Categorie di preda identificate nell’analisi dei contenuti ga-
strici di 923 esemplari di Sepia officinalis L. seminati in laguna ed ivi accresciutisi.

N = numerosita degli esemplari di Sepia esaminati nei quali & stata accertata la presenza di una
data categoria di preda.

Fp = frequenza di preda, rapporto % tra N ed il numero di stomaci non vuoti esaminati (728).
n = numerosita degli individui preda appartenenti alla medesima categoria.
Fn = frequenza di preda come percentuale della numerosita totale (2678).

Categorie di preda N Fp n Fn
CROSTACEI 324 44.5 1902
Anfipodi 2 20 57
Gammarus aequicauda 15 2.1 29
Corophium insidiosum 4 0.5 12
Isopodi 126 173 213
Idotea baltica 37 5.1 89
Cyathura carinata 16 22 39
Sphaeroma serratum 7 1.0 12
Sphaeroma monodi 2 0.3 2 71.0
Jaera hopeana 2 0.3 2
Misidacei 7 1.0 9
Decapodi 163 224 356
Palaemonetes antennarius 39 5.4 52
Palaemon elegans 18 %25 38
Palaemon adspersus 12 1.6 21
Penaeus japonicus 8 dl 9
Crangon crangon 6 0.8 15
Carcinus mediterraneus 11 [l 11
TELEOSTEI 509 69.9 691
Atherina boveri 61 8.4 92
Pomatoschistus sp. 16 22 19 25.8
Syngnathus abaster 2 1.6 12
Aphanius fasciatus 5 0.7 5
NEMATODI 6 0.8 6
Briozor Conopewm seurati 3 0.4 it
ANELLIDI 3 0.4 3
Polydora spp. 2 0.3 2
Perinereis cultrifera 1 0.1 1
MoLLUSCHI %2 3.0 72 32
Hydrobia spp. 17 2.3 23
Haminea navicula 8 1.1 8
Sepia officinalis 9 12 9
INSETTI Chronomidi 4 05 4
MACROFITE 51 7.0 S
Zostera nana 29 4.0 SEqEag
Ceramium ciliatum 1 0.1 +
Gracilaria confervoides 6 0.8 +
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Le altre categorie sistematiche riconosciute nel corso di questa indagi-
ne, includono prede certamente occasionali che non contribuiscono in mi-
sura determinante alla composizione delle biomasse. Tra le MACROFITE che
ricorrono sempre con maggiore frequenza nelle maggiori classi di lunghez-
za vanno indicate Zostera nana, Ceramium ciliatum e Gracilaria confervoi-
des; NEMATODI, BR10Z0I e ANELLIDI definiscono elementi preda insignificanti
altrettanto i MoLLUSCHI tra i quali Hydrobia spp. ed Haminea navicula rile-
vata in pochi stomaci, tra questi la stessa Sepia officinalis L.; essa, identifi-
cata con Fp 1.2% evidenzia un fenomeno gia segnalato dai teutologi a pro-
posito del manifestarsi di fenomeni di cannibalismo in questa specie ed in
altre affini. Esso comunque potrebbe essere messo in relazione a momenti
di difficolta nel reperire altre prede o a modelli di comportamento intra-
specifici gia riscontrati in altri Cefalopodi.

La Tab. III confronta I'andamento delle frequenze di preda e di quelle
numeriche, dei parametri cioé¢ che individuano e definiscono il modello
alimentare della seppia in laguna. Nella frazione a CROSTACEI, essa mostra
una graduale riduzione delle Fp da 59.3% nella classe di taglia 21-40 mm a
28.6% nella classe >100 mm; parallelamente a tale riduzione, le Fn ovvero
le numerosita delle categorie preda vanno anch’esse gradualmente ridu-
cendosi.

Tutto ci6 non rappresenta una ridotta appetibilita o disponibilita delle
potenziali prede, ma ¢ il risultato di una loro variazione dimensionale,
nelle maggiori taglie infatti Crangon crangon, Palaemonidi e principalmen-
te Carcinus mediterraneus sono gli unici elementi preda.

Il confronto tra le variazioni di frequenza e quelle di biomassa (Fig..2;
A e B), indica un aumento esponenziale sino alla classe 81-100 mm della
frazione a CrosTacEl. Nella frazione a TELEOSTEI invece, fondamentale nella
dieta della seppia, sia le Fp che le Fn hanno andamento esponenziale, esse
diversamente dai CrosTAcer, hanno alte Fp rispetto a modestissime nume-
rosita nelle classi inferiori di lunghezza; nelle classi 81-100 mm e in quella
>100 mm esse hanno Fp 76.6% ¢ 99.9% e Fn 42.7% ¢ 61.7% rispettivamen-
te, che definiscono un’altissima attivita predatoria sulle biomasse fornite
dai TELEOSTEI (Fig. 2; A ¢ B).

Categorie 21 — 40 mm 41 - 60 mm 61 — 80 mm 81 — 100 mm > 100 mm
di preda Fp Fn Fp Fn Fp Fn Fp Fn Fp Fn
NEMATODI 152 0.2 0.7 0.3

Briozor 4.7

ANELLIDI 0.3 0.1 0.7 0.3

CROSTACEI 59.3 88.4 47.1 73.3 42.0 66.3 40.6 535 28.6 38.3
MoLLUSCHI 4.0 2.6 26 1.8 1.6 |

INSETTI 0.9 0.1 1.6 0.2

TELEOSTEI 63.0 11.6 68.7 23 69.0 313 76.6 427 99.9 61.7
MACROFITE 2 6.8 6.3 10.9 14.3

Tab. III - Evoluzione della distribuzione delle frequenze di preda (Fp) e numeriche (Fn)

nei taxa riconoscibili nel regime alimentare di Sepia officinalis L. secondo cinque classi di

in mm.

taglie
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In laguna la seppia evidenzia una tipica alimentazione carnivora, la
dieta degli esemplari piit giovani, non e dissimile da quella degli adulti a
meno di una diversa selezione che essa opera in rapporto -alle dimensioni
relative della preda, alla sua mobilita e disponibilita nell’ambiente.

Tali risultati confrontati con le osservazioni effettuate da NAJAI e
KTARI (1974) e da LE Mao (1985), hanno rilevato ampie affinita.

La composizione del suo regime alimentare in mare, nelle aree di pe-
sca del golfo di Tunisi, privilegia maggiormente la predazione sui
CROSTACEI con Fp 64.9%, mentre i TELEOSTEI la definiscono con il 31.0%, in
misura scarsamente rilevante la predazione su altri taxa.

In laguna dal punto di vista delle frequenze di preda Fp, si constata,
una inversione di tale tendenza, prevalendo in essa una maggiore Fp nella
frazione a TELEOSTEI rispetto a quella sui CROSTACEL, altrettanto trascurabi-
le & la predazione su altre categorie di cibo. Questo aspetto forse ¢ solo
apparentemente diverso dal modello della dieta naturale definito per tale
Cefalopode, le biomasse impegnate per la sua alimentazione che identifica-
no nei CROSTACEI una scelta preferenziale in mare, in laguna vengono sol-
tanto vicariate dalla pitl intensa predazione sui TELEOSTEIL

Gli elementi emersi dall’analisi dei contenuti intestinali di Sepia offici-
nalis L., mostrano aspetti di diversificazione del modello alimentare pro-
babilmente in rapporto a variazioni di disponibilita delle prede oppure
difficolta a reperirne o infine, anche se meno probabile, in rapporto ad una
diversa struttura rispetto al modello definito dalla sua dieta in mare.

Essi comunque permettono una ulteriore verifica della possibilita di
sfruttare pit razionalmente le biomasse naturali in funzione di pratiche di
acquacoltura estensiva in tali ambienti.

E importante percio che la diversita di questa pratica di ripopolamen-
to, caratterizzata peraltro da alti fattori di conversione, non crei fenomeni
di competizione alimentare con altre specie pregiate di interesse commer-
ciale e gia oggetto di pesca nell’area in esame.
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Fig. 2 - Andamento della frequenza di preda (A) e del peso umido medio (B) nella frazione a
Crostacei e a Teleostei nei contenuti stomacali di Sepza officznalis L., nelle diverse classi
di lunghezza.
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